
ブシャール(Bouchard)結節
第二関節が腫れて痛んだり、
曲がらなくなったりしませんか？

保存的加療
飲み薬の処方や使い方の指導
関節内注射を行います。

※注射は間隔をあけ回数を絞って行います

レントゲンでは関節の状態を確認します。

第2関節の加齢性変化による変形性関節症が原因です。
関節リウマチなどが鑑別診断に上がります。

強い痛みや可動域制限が
続く場合は、手術が勧められます

関節固定術/人工関節
いずれも日帰りで行います



ブシャール関節に対する関節固定術

ブシャール関節に対する人工関節置換術

関節可動域は失われます。
痛みがなく安定した関節が得られます。

強い痛みは改善し、関節可動域は「ある程度」保たれます。
人工関節破損のリスクがあります。


