
デケルバン腱鞘炎
手首の親指側が腫れて痛みませんか？

伸筋腱脱臼の予防と解剖学的な腱の走行を目指して
腱滑膜切除と腱鞘の拡大術にて加療しています。

日本手外科学会ホームページ「手外科シリーズ」より

痛みが続く場合は、日帰り手術を行います。
腱鞘切開術の際、腱の脱臼が起こり得ます。


